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第 03 号 

3 月になり、「ちょこっと」春を感じ始めたこの季節、温かい日が待ち遠しいですね。 

（今回も挿絵は AI の Copilot に作ってもらいました！） 

毎月毎月「ちょこっと」した Re.co.の事や就労支援についての情報を発信できたらと考えております。 

お手すきの際に「ちょこっと」でもいいので目を通してもらえますと幸いです。 

Re.co.では完全テレワークを応援します。 

体調や特性、通勤などの難しさから働くことをあきらめていた方に 

Re.co.がおすすめです。市町村の許可があれば、在宅利用ができます。 

パソコン学習だけでなく、実際に企業様からのお仕事も行いながら訓練を受けることができます。 

移行では、就労アセスメントも可能です。ぜひ、お問い合わせください。 

英会話レッスン始めました！ 

同法人に学校がある強みを生かし、Re.co.でも英語の先生から週 1 回英会話レッスンを開始しました。 

初めて英会話に参加される方から、以前、学んでいた方まで 

みんなで、楽しんでいます。Let‘ｓ enjoy! 

ホームページにはさらに情報を載せています！ぜひご覧ください！ 

利用対象者・定員 

  精神障がい、発達障がい、内部障がい、難病 

  一部の身体障がい（要相談） 

   就労継続支援Ｂ型        14 名  

就労移行支援          6 名 

車イスの利用   不可 

開設時間   

月曜日～金曜日  9:30～15:30 

利用料金 

  障害者総合支援法に基づく利用料、 

その他保険料及び実習実費がかかります 

現在の空き状況（令和 6 年 3 月 20 日現在） 

就労継続支援 B型               就労移行支援

※最新情報は Re.co.の 
HP でご確認ください 

法人名 

NPO 法人 utagu  

事業所種別 

  就労継続支援 B 型、就労移行支援 

所在地 

〒380-0834 長野市鶴賀問御所町 1242 

長野中央文化ビル 1F 

電話番号  026-262-1707 

FAX  026-262-1708 

E メール reco@0100smile.org 

ホームページ https://utagu.org/reco/ 
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